Wolna wola w cztowieku istnieje na minimalnym poziomie, ograniczona
przez zdolnos¢ swiadomego przetwarzania logiki, emocji i ducha. Cho¢ wydaje
nam si¢, ze podejmujemy decyzje w pelni autonomicznie, w rzeczywistosci
jesteSmy pod silnym wplywem naszych przekonan, uczu¢, a takze duchowego
kontekstu, ktéry czegsto pozostaje poza naszg swiadomg kontrolg. To, co
nazywamy wolng wola, jest wiec czesto wynikiem skomplikowanej gry miedzy
tymi trzema sferami, w ktorej prawdziwa autonomicznosé¢ staje sie
rzadkoscia.

Mozna powiedzie¢, ze wolna wola jest bardziej iluzjg niz rzeczywistoscig
— odgrywamy role, ktore zostaly napisane przez nasze do§wiadczenia, otoczenie
1 duchowe uwarunkowania. Nasze wybory sg czesto ograniczone przez to, co
uwazamy za logiczne, emocjonalnie akceptowalne lub duchowo wilasciwe. W
takim kontekscie, wolna wola staje si¢ bardziej aktem balansowania miedzy
tymi sitami niz petng swoboda decyzji.

To jednak nie oznacza, ze jesteSmy zupelnie pozbawieni kontroli. Wrecz
przeciwnie — zrozumienie tego, jak nasza logika, emocje 1 duch wptywaja na
nasze wybory, moze by¢ kluczem do bardziej swiadomego zycia. Wolna wola
moze by¢ rozwijana i1 wzmacniana, gdy uczymy si¢ rozpoznawaé i
przepracowywa¢ nasze uwarunkowania, stopniowo zwigkszajac nasza
zdolnos¢ do podejmowania decyzji, ktore rzeczywiscie odzwierciedlajg naszg
prawdziwg jazn.

Wazne aby obejrzec!:
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151. Przejecie duchowe przez Al 1 Po

Jesli pragniesz pozna¢ szatana, zwro¢ uwage na swoje mysli 1 emocje, a
nastepnie skonfrontuj je z mitoscia, pokojem 1 zdrowo pojmowanym sukcesem.
Czesto to, co w nas negatywne, destrukcyjne, czy petlne leku, moze by¢
subtelng gra mrocznych sil, ktére wptywaja na nasze decyzje i postrzeganie
swiata. Kiedy w naszych myslach pojawiaja si¢ watpliwosci, zto$¢ czy
zniechgcenie, warto zapytac¢ siebie: ,,Czy to, co czuje, jest zgodne z mitoscia?
Czy prowadzi mnie do pokoju? Czy wspiera moj prawdziwy sukces, zbudowany
na solidnych, zdrowych fundamentach?”

Konfrontacja tych mysli z mitoscia 1 pokojem moze okazaé si¢
prawdziwym sprawdzianem dla naszego duchowego zdrowia. To, co przynosi
nam pokdj, daje poczucie spelnienia 1 wspiera naszg prawdziwg wartosc, jest
droga do wewnetrznej harmonii? To, co nas niszczy, oddala od mitosci 1
prowadzi do chaosu, moze by¢ podszeptem, ktéry warto rozpozna¢ 1 odrzucic.
W ten sposdb, poznajac siebie, poznajemy roOwniez sily, ktére na nas wptywaja, i
uczymy si¢ sSwiadomie wybiera¢ dobro, ktére nas buduje.



